
Mon choix de spécialités en 1ères 
 

Les options possibles : choisir mes 3 spécialités en fonction de … 
 

… d’hier  … « d’ aujourd’hui » 
(Cycle 1ère + Terminale   

 

… de demain  + 

…mes qualités 
qui se sont 
exprimées 

dans les 
années 

scolaires 
antérieures  

… mes espoirs de 
points pour le bac  

* 
Rappel : coefficient 
16 de chacune des 

deux spécialités 
conservées pour le 

BAC  

…mes choix de 
parcours scolaire(s) 

envisagé(s) 
➔ BTS, IUT, FAC, 

écoles… 
…mon avenir 

professionnel envisagé 

Mes 
préférences, 

ma curiosité … 

 

1. La meilleure configuration c’est la convergence de toutes les options 

2.  Ex. si je ne sais pas quoi faire « demain » la priorité est sans doute d’avoir le BAC  

3.  Il faut éviter de se fermer des « portes » 

4. …  


