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Questions sociologiques…  

…et statistiques 

Q.1. Quels sont les deux statuts comparés ? Quels rôles y sont 

associés ?  

Dans l’espace domestique on peut rencontrer 2 statuts : celui de 

l’homme et de la femme. Les rôles sociaux observés, donc des 

comportements attendus, sont ici en matière de cuisine et de tâches 

domestiques.  

Q.2. Faites une lecture mettant clairement le dénominateur et le 

numérateur en évidence pour les données de 2016 

En 2016, sur 100 femmes, environ 70 consacrent tous les jours au 

moins une heure à la cuisine et aux tâches domestiques. Pour 100 

hommes en revanche il s’agit de seulement 40 d’entre eux environ 

Q.3. En 2016, au sein d’un ménage, que pouvait-on s’attendre à 

observer socialement en matière de cuisine ? En quoi est-ce normal ?  

En 2016, on doit plutôt s’attendre à voir une femme en cuisine puisque 

les statistiques montrent qu’elles y sont plus souvent que les hommes. 

Cette normalité statistique souligne qu’il existe des rôles associés à 

des statuts eux-mêmes liés au genre. Cela génère des différences 

sociales objectives qui peuvent être intégrées par les acteurs sociaux 

du fait d’une socialisation différentielle mais, vécues comme des 

inégalités ou des injustices, elles peuvent aussi être contestées. 

Q.4. Faites une lecture approchante du plus faible écart entre 

hommes et femmes dans la pratique considérée 

En 2012 l’écart semble être le plus faible autour de 25 points. 

Q.5. En 2003, un homme cuisinant pouvait-il s’attendre à être 

sanctionné socialement par un autre homme ? Pourquoi ?   

En 2003 (et encore plus en 2007 !?) un homme aurait pu être moqué 

par un autre homme (voire par une femme !) puisque les tâches 

domestiques sont d’abord des tâches associées à un statut féminin et 

donc un rôle social genré. Un homme qui s’affaire à des tâches 

domestiques peut donc être perçu comme dans une situation inattendue 

donc ne respectant pas les normes et les valeurs du cadre social dans 

lequel il agit. 
S 



Part des personnes qui consacrent tous les jours au moins une heure 

à la cuisine et aux tâches domestiques 

 
Source : Institut européen pour l’égalité entre les hommes et les femmes – © Observatoire des 

inégalités 
 

Questions sociologiques… 

…et statistiques 

Q.6. Faites une lecture approchante de 

l’évolution du rôle des hommes en matière de 

tâches domestiques entre 2003 et 2016. 

En 2016, la part des hommes qui consacrent tous 

les jours au moins une heure à la cuisine et aux 

tâches domestiques est presque revenu à son 

niveau des années 2003 ou 2007 soit proche de 35 

%. Il reste un écart de 2 points environ. En 2012 

on avait noté un écart sensible puisque presque 45 

hommes sur 100 déclaraient consacrer tous les 

jours au moins une heure à la cuisine et aux 

tâches domestiques. Cet écart de 10 points à la 

hausse ne semble pas s’être confirmé 
 

Bilan : pourquoi peut-on dire que le genre est 

un élément structurant de la socialisation des 

individus et de la construction de leur identité 

sociale ? 

Les structures sociales sont observables parce 

qu’elles s’inscrivent durablement dans le cadre 

social. Il est manifeste que la socialisation genrée 

construit de statuts et donc des rôles différents 

intériorisés selon que l’on est un homme ou une 

femme ce qui construit une identité social 

spécifique …mais qui peut évoluer selon la 

manière dont les acteurs sociaux vont jouer leurs 

rôles durablement. 

 


